REGLEMENT

Randonnées pédestres et VTT du 18 mars 2018

ART. 1 — ORGANISATION
Les randonnées pédestres et VTT sont organisées par I’ASCC (Amicale Sportive de Chateau-Chervix,
association loi 1901).
Coordonnées de l'organisateur : Président : M LEYSSENNE Christophe : 06.79.09.55.97

La Chapelle
87380 CHATEAU-CHERVIX

Email : ascc.chateau.chervix@gmail.com

Site Internet :http://ascc87.e-monsite.com

ART. 2 - LES RANDONNEES PROPOSEES
* Une randonnée pédestre de 15 km
* Unerandonnée VTT découverte de 13 km (niveau facile accessible aux enfants de plus de 8
ans)

* Unerandonnée VTTistes confirmés de 29 km
L'organisateur se réserve la possibilité de modifier le parcours initial selon les contraintes
environnementales, météorologiques et sécuritaires.
Sur le principe, seule s les randonnées pédestres et VTT découverte seront balisées.
Les participants a la randonnée pédestre iront a leur rythme pour réaliser le parcours balisé. IIs se
verront également remettre une carte du parcours sur fond cartographique TOPO IGN.
Les groupes VTT devront rester groupé du début de la randonnée a la fin et seront accompagnés
par deux volontaires de 'ASCC, qui connaissent le parcours. Plus que la compétition, le principe
d’entraide est mis en avant sur ces randonnées.

ART. 3 — PARTICIPATION ET CRITERES D’AGE
Les enfants participants a la randonnée pédestre ou VTT découverte devront étre agés de 8 ans au

minimum et étre obligatoirement accompagnés par un adulte responsable.

Les enfants participants a la randonnée VTTistes confirmés devront étre agés de 12 ans au
minimum, étre accompagnés par un adulte responsable pour ceux de moins de 16 ans et étre
entrainés a la pratique du VTT. Il en est de méme pour les adultes sur ce dernier point. La distance
nécessite un minimum de conditions physiques et une pratique réguliére de sports d’endurance.

ART. 4 — INSCRIPTION
Il n‘est pas nécessaire de fournir un certificat médical pour participer aux randonnées. Il convient

toutefois d’étre en bonne forme physique.
Tarif unique d’inscription de 4 € a régler le matin des randonnées. Gratuit pour les enfants jusqu’a

16 ans.

Inscription préalable aupres des organisateurs conseillée.

ART. 5 - EQUIPEMENT
Randonnée pédestre : I'organisateur recommande aux randonneurs pédestres de porter des
chaussures de randonnée ainsi qu'une tenue adaptée aux conditions climatiques. Aucun
équipement autre n’est indispensable. Il n’y aura pas de ravitaillement sur le parcours mais




uniquement a l'arrivée. Aussi les participants doivent prévoir un éventuel en-cas ainsi que des
boissons sur le parcours.

Randonnées VTT : obligation du gilet jaune. Lorganisateur recommande également de porter une
tenue adaptée aux conditions climatiques.

Chaque participant doit étre en capacité de réparer les pannes les plus fréquentes en vélo :
crevaison — rupture cable frein et dérailleur — cassure chaine. Le matériel nécessaire doit étre
emporté.

Il n’y aura pas de ravitaillement sur le parcours mais uniquement a l'arrivée. Aussi les participants
doivent prévoir un éventuel en-cas ainsi que des boissons sur le parcours.

ART. 6 - BALISAGE
Le balisage se fera par piquets indicateurs de couleur rose fluo au niveau des intersections. Si pas
de balisage a une intersection, rester sur le chemin principal. En cas d’erreur de parcours, les
randonneurs doivent impérativement revenir sur leurs pas jusqu’a ce qu'’il retrouve le balisage.

ART. 7 — SECURITE ET SECOURS
Trois bénévoles de I'ASCC assureront une assistance pour les participants aux randonnées et seront
localisés sur le site de départ :
Anne-Marie Coutand-Vambert (responsable secours) : 06 87 51 57 15
Céline Leyssenne : 06 59 38 90 70
Dan Dupont : 06 89 81 76 38
Les numéros de portables des trois bénévoles seront remis aux participants des différentes
randonnées avec la cartographie des parcours.
Un véhicule utilitaire sera disponible pour éventuellement rapatrier les vélos des participants.

Les trois bénévoles auront également en leur possession I'ensemble des numéros d’urgence pour
pallier a d’éventuelles blessures des participants.

ART. 8 — ASSURANCE
Une assurance responsabilité civile spécifique a cette manifestation a été souscrite par 'ASCC
aupres de la compagnie d’assurance AXA dans le cadre du contrat d’assurance n° 1650865804.

ART. 9 — OBLIGATIONS DES PARTICIPANTS
Respect de I'environnement :. Les épreuves sont organisées dans le respect des regles de protection
de I'environnement. Toute attitude contraire a ce principe ne sera pas tolérée par l'organisation : jet
de ravitaillement circulation en dehors du sentier balisé, dégradation volontaire de la flore...
Assistance aux autres concurrents : Tous les participants doivent porter assistance a toute personne
en danger. En cas de détresse, alertez ou faites alerter une personne de |'organisation qui assure
I'assistance.

ART. 10 — DROITS D’'IMAGE
Par son engagement, tout participant autorise I’ASCC ainsi que ses ayants droits, tels que les
partenaires et médias, a utiliser les images fixes ou audiovisuelles sur lesquelles il pourrait
apparaitre.

ART. 11 - ACCEPTATION DU REGLEMENT DE LEPREUVE
En acquittant son inscription, chaque participant confirme avoir parfaite connaissance du
reglement de la randonnée et I'accepter sans réserve.



